
Вопросы к дифференцированному зачету по дисциплине 

ОП 04. ОСНОВЫ  ВРАЧЕБНОГО КОНТРОЛЯ 

 

1. Цели и задачи врачебного контроля. 

2. Формы и содержание врачебного контроля. 

3. Условия допуска к занятиям физической культурой и спортом. 

4. Понятие о врачебно-педагогических наблюдениях. 

5. Формы ВПН. 

6. Методы исследования при ВПН. 

7. Медицинское обеспечение соревнований. 

8. Контроль на половую принадлежность. 

9. Спортивно-медицинская классификация инвалидов. 

10. Допуск к участию в соревнованиях. 

11. История возникновения допинга в спорте. 

12. Классификация и характеристика допинга. Правовое обеспечение.  

13. Санкции к спортсменам. ВАДА. 

14. Понятие о физическом развитие. 

15. Методы исследования. 

16. Оценка физического развития. 

17. Определение типа телосложения. 

18. Методика проведения антропометрии. 

19. Методика проведения  соматоскопии. 

20. Методы исследования функционального состояния сердечно – сосудистой 

системы. 

21. Функциональные пробы. 

22. Оценка функционального состояния сердечно – сосудистой системы. 

23. Методы исследования функционального состояния дыхательной системы. 

24. Функциональные пробы. 

25. Оценка функционального состояния дыхательной системы. 

26. Причины спортивных травм. 

27. Травмы опорно-двигательного аппарата. 

28. Травмы нервной системы. 

29. Травмы внутренних органов. 

30. Первая помощь при кровотечениях. 

31. Первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата. 

32. Причины возникновения обморока. 

33. Первая помощь при обмороке. 
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