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№   

п/п

Наименование дисциплин Общее 

кол-во 

часов 

на курс

Из них:

VII VIII

1 Физиология с основами 

биохимии 64 64  Э 6 4 4 4 4 4 4 2 6 4 2 4 4 4 4 4 Э

2 Основы врачебного контроля

46 46  ДЗ 6 6 6 4 6 6 6 2 4

3 Теория и история ФКиС 64 64  Э 6 4 4 4 4 4 4 4 2 4 6 6 4 2 2 6 Э
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4 Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 84 58 26  ДЗ 6 6 6 6 6 4 6 4 4 6 4 6 4 6 6 4

5 Основы биомеханики 40 40  Зач 2 6 6 6 8 8 4

6 Спортивный менеджмент и 

эксплуатация спортивных 

сооружений
68 36 32  Э 4 4 4 4 4 6 6 4 4 4 6 6 6 6 Э

7 Безопасность объектов 

спорта 36 36  Зач 6 8 4 4 6 8

8 Семейное воспитание на 

современном этапе 36 36 к.р. 4 4 4 6 6 6 6

9 Основы адаптивной 

физической культуры 80 34 46  Э 2 4 6 4 6 6 6 8 8 8 8 6 8 Э
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10 Основы антидопингового 

обеспечения 28 28  Зач 6 4 4 4 4 4 2

11 Основы инклюзивного 

образования 46 46 к.р. 4 6 4 4 4 6 6 6 6

12 МДК.01.01 Избранный вид 

спорта с методикой 

тренировки и руководства 

соревновательной 

деятельностью спортсменов

76 76  Э 2 6 6 6 6 6 4 6 4 4 4 4 4 4 6 4  Э
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13 МДК.03.01 Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы 

педагога по ФКиС
124 88 36  Э 6 6 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 6 6 6 6 4 6 6 6 6 6 2Э

14 Экзамен по модулю  ПМ.01
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15 Экзамен по модулю  ПМ.03
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Всего часов: 792 576 216 36 36 36 36 38 36 36 34 38 36 36 36 36 36 36 36 30 36 36 36 36 36 6
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Начальник учебного отдела   _______________________________________ Е.И.Карева
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