
Вопросы к зачету по МДК.02.01 Базовые и новые 

физкультурно-спортивные виды 

деятельности с методикой 

оздоровительной тренировки – туризм 

 

 

1. В каком веке в России зародилось туристское движение 

2. В каком году было создано Российское общество туристов 

3. С какого года спортивный туризм включен в Единую всесоюзную спортивную 

классификацию 

4. Что относится к средствам туризма 

5. Назовите виды спортивного туризма 

6. На какие группы делится туризм по уровню доступности 

7. На какие группы делится туризм по месту занятий 

8. Как называется место размещения группы для ночлега и отдыха 

9. В каком году появилась первая туристская организация 

10. В каком году создан Туристский спортивный союз России (ТССР) 

11. На какие группы делится туризм по содержанию программ 

12. На какие группы делится организованная форма туризма 

13. На какой срок может быть наложен кровоостанавливающий жгут в холодное время 

года 

14. В какой последовательности следует оказывать помощь пострадавшему, 

находящемуся в бессознательном состоянии 

15. Как остановить кровотечение при ранении вены 

16. На какой срок может быть наложен кровоостанавливающий жгут в теплое время 

года 

17. Как правильно оказать первую помощь при вывихе конечности 

18. Какие действия необходимо предпринять при носовом кровотечении у 

пострадавшего 

19. Что обязательно должно быть на участниках при прохождении технического этапа 

20. Какого диаметра должны быть рабочие веревки для организации страховки 

21. Какие нарушения поведения недопустимы во время занятия на местности (поход) 

22. Объясните значение термина «Азимут» 

23. Из каких пунктовсостоит положение соревнований по туризму 

24. Назовите функциональные обязанности судейской коллегии в соревнованиях по 

туризму 

25. Назовите тестовые задания, определяющие физическую подготовленность туриста 

 

 

 

 

 

 

 


