
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Мурманской области 

«Северный колледж физической культуры и спорта» 

(ГАПОУ МО «СКФКиС») 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом директора  

ГАПОУ МО «СКФКиС» 

от 31.01.2023 № 14 

  

  

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о факультативных занятиях по видам спорта в Государственном автономном 

профессиональном образовательном учреждении Мурманской области 

«Северный колледж физической культуры и спорта 

 (ГАПОУ МО «СКФКиС») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Мончегорск 

2023 

 



1.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с главой 4 (подпункт 5 пункта 1) статьи 

34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Устава Государственным автономным профессиональным образовательным учреждением 

Мурманской области» Северный колледж физической культуры и спорта» (далее Колледж) и 

устанавливает порядок предоставления академических прав на выбор факультативных 

(необязательных для данного уровня образования, специальности или направления подготовки) 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого Колледжем, 

регулирует порядок их организации и проведения.  

1.2. Факультативные занятия (далее-факультативы) – мероприятия, не предусмотренные 

учебным планом, являются одной из форм учебно-воспитательного процесса. 

1.3. Факультативы организуются для студентов колледжа очной формы обучения, в целях 

дальнейшего совершенствования системы физического воспитания, направленной на развитие 

интересов и спортивных способностей, а также организацию здорового досуга и укрепление 

здоровья обучающихся.  

1.4. Количество часов на факультативы устанавливается на основании календарного плана 

спортивно-массовых мероприятий и Положений о Спартакиадах (города и области), но не менее 

50 часов. 

1.5. Список факультативов по видам спорта, преподаватели ответственные за ведение 

факультативов, рассматриваются и утверждаются приказом директора по представлению 

руководителя физвоспитания. 

1.6. Студенты имеют право на посещение факультативов по своему выбору. 

 

2. Порядок проведения факультативов 

2.1. Факультативы проводятся во внеурочное время по расписанию (приложение№1), 

утвержденному директором в соответствии с планированием факультативных занятий и планом 

спортивно-массовых мероприятий на учебный год.  

2.2. Зачисление студентов в группы для посещения факультативных занятий производится 

преподавателем, на основании заявления, поданного студентом или его законным представителем (для 

несовершеннолетних) на имя руководителя колледжа. Занятия проводятся в группах наполняемостью 

не менее 5 человек. 

2.3. Преподаватель, ведущий факультатив перед началом работы факультатива обязан пройти 

инструктаж по технике безопасности, провести инструктаж по ТБ с каждым занимающимся 

после его зачисления (до первого занятия студента на факультативе). 

2.4. Время, выделенное факультативам, может использоваться для проведения предметных 

недель или проведения спортивных соревнований, проводимых колледжем. 

2.5. Преподаватель в рамках факультатива может организовывать подготовку занимающихся к 

выполнению нормативов ВФСК ГТО. 

2.6. Студенты, посещающие занятия могут быть включены в сборную команду колледжа по виду 

спорта для участия в соревнованиях (Спартакиада города, Спартакиада ООВО и др.). Участие 

команд регламентируется в соответствии с Положениями о соревнованиях. 

2.7. Спортивные результаты по выполнению требований по спортивным разрядам и 

квалификационным категориям спортивных судей, выполненные студентами на факультативах 

оформляются преподавателем и направляются в федерации по видам спорта города, области, 

согласно Административному регламенту. 



2.8. Решение (приказ) о присвоении спортивных разрядов и квалификационных категорий 

спортивного судьи предоставляются руководителю физического воспитания колледжа. 

2.9. На факультативах по видам спорта могут проводиться товарищеские встречи с командами 

сторонних организаций как на базе Колледжа, так и на спортивных сооружениях сторонних 

организаций города и области возможно только с разрешения руководителя колледжа на 

основании соответствующих документов (служебная записка, заявка), поданных не позднее 10 

дней до проведения спортивного мероприятия. 

2.10. При создании условий безопасности на факультативах преподаватель руководствуется 

Инструкцией по технике безопасности при проведении факультативных занятий по видам 

спорта. 

 

3. Документация факультативов 

3.1. Руководитель факультативных занятий по виду спорта разрабатывает и предоставляет на 

утверждение программу факультативных занятий, включающую в себя: • пояснительную 

записку, отражающую цели и задачи факультативного курса; • тематику занятий; • перечень 

умений и навыков, которые студенты должны приобрести на факультативных занятиях. 

3.2. Для фиксирования проведенных факультативных занятий, их содержания, посещаемости 

студентами руководитель факультативных занятий ведёт журнал.  

3.3. В журнале в алфавитном порядке заполняется списочный состав студентов, указывается № 

группы, ФИО преподавателя, ведущего факультатив. 

При проведении каждого занятия в журнале ставятся число, месяц, отмечаются отсутствующие. 

Количество и даты проведённых занятий, записанных на левой и правой стороне журнальной 

страницы, должны совпадать, дата проведения занятий, тема проведенного занятия должны 

соответствовать календарно-тематическому плану.  

Если в часы занятий проводится соревнования или товарищеская встреча. То указывается 

наименование мероприятия.  

Все записи в журнале производятся чётко, аккуратно. 

По окончании прохождения программного материала после записи последней темы делается 

запись: проведено____часов, программный материал пройден.  

3.4. Журнал факультативных занятий хранится в у руководителя физвоспитания.  

3.5. Журнал является финансовым документом, поэтому при его заполнении необходимо 

соблюдать правила оформления учебных журналов 

3.6. По окончанию факультативных занятий по виду спорта. Преподаватель предоставляет 

письменный отчет о результатах работы руководителю физического воспитания колледжа. 

 

4. Оценка качества работы факультатива 

4.1. Контроль проведения факультативов по видам спорта осуществляется по следующим 

показателям: 

- выполнение программ факультативных занятий; 

- соблюдение расписаний факультативных занятий; 

- формы и методы проведения занятий, их целесообразность; 

- посещаемость занятий, ведение документации. 

4.2. Руководство и контроль за организацией и содержанием факультативных занятий 

осуществляет руководитель физического воспитания ГАПОУ МО «СКФКиС» с последующим 

отчётом руководителю колледжа. 



5. Обязанности и ответственность руководителя (преподавателя) 

факультативных занятий 
5.1. Руководитель факультативных занятий несёт ответственность за выполнение программы 

факультатива, реализацию обучающего, развивающего и воспитательного компонентов программы, 

обеспечивает посещение факультативных занятий студентами.  

5.2. Руководитель факультативных занятий несет ответственность за ведение документации 

факультатива, предусмотренную настоящим положением.  

5.3. Руководитель факультативных занятий несет ответственность за безопасную организацию 

образовательного процесса, за жизнь и здоровье студентов во время проведения занятий. Принимает меры 

по оказанию доврачебной помощи пострадавшему, оперативно извещает руководство о несчастном 

случае.  

5.4. Руководитель факультативных занятий несет дисциплинарную ответственность за невыполнение 

своих функциональных обязанностей, а также за нарушение правил внутреннего распорядка и Устава 

колледжа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

 

Утверждено: _______ 

Директор_____________ 

 

М.П. 

Расписание работы факультативов на 20___/20____учебный год 

Месяц__________________________ 

 

Вид спорта 

Ф.И.О. 

преподавателя 

Понедельник  Вторник Среда  Четверг Пятница 

      

      

      

 

Руководитель физвоспитания: Ф.И.О. ________________________________ (подпись) 
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